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CALENDRIER DE VACCINATION 2006n Les vaccins sont-ils sûrs ?

Oui, les vaccins présentent les garanties les plus
élevées de la médecine moderne. Les vaccins
font l’objet d’une surveillance constante. S’il
n’existait pas de vaccins, le nombre d’enfants
malades et le nombre des complications graves
des maladies seraient beaucoup plus importants.
Les vraies contre-indications aux vaccins sont
rares. Parlez-en à votre médecin.

n Que faire si un vaccin n’a pas été donné ? 

Pour être efficaces, toutes les doses de vaccins
doivent être données en respectant le calendrier
recommandé. Si vous avez oublié un rendez-
vous, si votre enfant a été malade, adressez-
vous à votre médecin. Il remettra à jour les vac-
cinations de votre enfant, sans tout recommen-
cer depuis le début.

n Quand mon enfant devra-t-il recevoir ses
prochains vaccins ?

Une fois la vaccination du nourrisson complé-
tée, les rappels se font à l’âge de 5-6 ans, puis à 
11-12 ans et à 15-16 ans.

n Pour en savoir plus, consultez le site
www.sante.cfwb.be, rubrique vaccination.



n Pourquoi se faire vacciner ?

Pour se protéger soi-même contre des maladies
dangereuses et pour éviter de transmettre la
maladie à d’autres, trop jeunes, trop âgés ou
trop malades pour supporter une infection ou
pour recevoir un vaccin. Quand plus de 95% des
enfants seront vaccinés, plusieurs maladies dis-
paraîtront de nos pays comme c’est déjà le cas
pour la poliomyélite. 

n Pourquoi votre enfant doit-il être vacciné
s’il fréquente un milieu d’accueil ?

Les risques infectieux augmentent dès que 
les enfants vivent en groupe (crèches, gar-
diennes…). C’est la raison pour laquelle on vous
demande de faire vacciner votre enfant suivant
le calendrier recommandé.

n Comment mon enfant va-t-il se sentir
après la vaccination ?

Tous les enfants réagissent différemment. La
grande majorité d’entre eux n’auront pas de
réactions indésirables. Parfois, des réactions
peuvent survenir dans les heures ou les jours qui
suivent; elles sont le plus souvent sans gravité :
fièvre, rougeur et douleur à l’endroit de l’injec-
tion. Demandez conseil au médecin pour savoir
comment les traiter. 

n La vaccination du nourrisson commence à l’âge de 2 mois et devrait être terminée vers l’âge de 
15 mois.

n La vaccination commence avec un vaccin combiné, appelé hexavalent parce qu’il protège votre bébé
contre 6 maladies à la fois : la poliomyélite, la diphtérie, le tétanos, la coqueluche, les infections inva-
sives à Haemophilus influenzae de type b et l’hépatite B. Cette vaccination se fait en 4 doses. Les 
3 premières sont données à 2, 3 et 4 mois; la dernière à 14-15 mois.

n La vaccination contre le pneumocoque est actuellement recommandée aux mêmes âges que le vaccin
hexavalent. Celui-ci s’administre séparément. En 2006, le vaccin ne peut être obtenu gratuitement :
vous êtes invité à l’acheter en pharmacie. Renseignez-vous auprès de votre mutuelle car certaines rem-
boursent une partie de ce vaccin très onéreux.

n A 12-13 mois, le médecin administre 2 vaccins à votre enfant : celui contre la rougeole, la rubéole et les
oreillons (vaccin RRO) et celui contre le méningocoque C.

n A 18 mois, vous devez remettre à la commune le certificat de vaccination contre la poliomyélite.

n Faites noter les vaccins donnés sur la carte de vaccination et dans le carnet de l’enfant. Conservez pré-
cieusement ces 2 documents.

n Les vaccins recommandés sont gratuits (excepté le pneumocoque) quand votre médecin commande les
doses à la Communauté française, à l’aide des vignettes autocollantes. Celles-ci sont insérées au centre
du carnet de l’enfant que vous avez reçu à la naissance de bébé. Sinon, la consultation de nourrissons
de l’ONE proche de votre domicile peut vous aider à obtenir un carnet de l’enfant.

n La vaccination protège utilement contre plusieurs maladies infectieuses dangereuses. Dès l’âge de 
2 mois, on recommande de vacciner tous les nourrissons contre 11 maladies.

n Pour être efficace, la vaccination doit être bien faite : toutes les doses doivent être données, en 
respectant au mieux le calendrier recommandé.

n Le médecin de la consultation des nourrissons de l’ONE et des milieux d’accueil (crèches,…), le pédiatre
ou le médecin de famille peuvent vacciner votre bébé.

n Chaque enfant, chaque adulte, doit posséder sa carte de vaccination. C’est le seul moyen de connaître
les vaccins reçus tout au long de la vie. 


